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夢を叶えるため、より輝く自分を表現するためのコミュニケー
ション術を学ぶ『河野景子のことばのアカデミー』を開校、校長
を務める。
講演、イベント司会、メディア出演や朗読会などで活躍中。
著書に『日本人の心、おもてなし』『こころの真実』など。

1964年　宮崎市生まれ
上智大学外国語学部

フランス語学科卒
1988～94年
　フジテレビアナウンサー
1995～2018年
　第65代横綱「貴乃花」と結婚
2016年～現在
　㈱ル・クールを設立

記念講演
演題
『自分らしく生きる』
講師
  河野 景子 氏
  （㈱ル・クール 代表取締役）

懇
親
会
参
加
費 …

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
 

５
，０
０
０
円

会
員
大
会
・
懇
親
会
申
込
期
限 …

…
…
…
…
…
…
…
 

11
月
１
日
㈮

※

懇
親
会
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
懇
親
会
費
を
添
え
て
お
申
込
み
願
い
ま
す
。

令
和
元
年
度 

北
上
商
工
会
議
所
会
員
大
会

第
61
回 

優
良
従
業
員
表
彰
式

11
月
22
日
㈮
開
催

※平成30年度会員大会

　
令
和
元
年
度
会
員
大
会
並
び
に
第
６１
回
優
良
従
業
員
表
彰
式
を
、
１１
月
２２
日
午
後
１
時
３０
分
か
ら
ホ
テ
ル

シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
北
上
で
開
催
し
ま
す
。

　
会
員
事
業
所
の
経
営
者
や
従
業
員
が
一
堂
に
会
し
、
連
帯
感
を
強
め
る
こ
と
で
、
労
使
が
一
体
と
な
っ
た

地
域
商
工
業
の
振
興
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
第
１
部
で
は
優
良
従
業
員
表
彰
式
と
し
て
、
会
員
事
業
所
に

永
く
勤
務
し
、
事
業
所
の
発
展
に
貢
献
し
た
従
業
員
の
皆
さ
ん
を
表
彰
し
ま
す
。

　
午
後
３
時
か
ら
の
第
２
部
で
は
、
株
式
会
社
ル
・
ク
ー
ル
代
表
取
締
役
の
河
野
景
子
氏
を
講
師
に
招
き
、

記
念
講
演
を
行
な
い
ま
す
。

 「人と地域
」「文化と技

術」が交差！

北上の発展
と明るい未

来を応援!! 「人と地域
」「文化と技

術」が交差！

北上の発展
と明るい未

来を応援!!
北上商工会

議所会報  No
.518

10
2019
Oct



2

部会役員の任期満了に伴い各部会で
総会が開かれ、部会長及び副部会長
が下記の通り選任されました。
※任期は令和元年11月1日から令和4年10月31日まで。正・副部会長を選任正・副部会長を選任

各 部 会

卸商業部会

部会長
小瀬川泰志
コセガワ鋼管㈱

部会長
小瀬川泰志
コセガワ鋼管㈱

サービス業部会

副部会長
菊 池 治 夫
㈱東北ビルテック

副部会長
菊 池 治 夫
㈱東北ビルテック

部会長
菊  池 　 隆
司法書士菊池隆事務所

部会長
菊  池 　 隆
司法書士菊池隆事務所

小売商業部会

副部会長
佐々木暁夫
㈱北上開発

副部会長
佐々木暁夫
㈱北上開発

部会長
郡　司　善　孝

㈲ぐんきん

部会長
郡　司　善　孝

㈲ぐんきん

建設産業部会

副部会長
八重樫　敏

㈱ヤエガシ

副部会長
八重樫　敏

㈱ヤエガシ

部会長
八重樫博之
岩手建設工業㈱

部会長
八重樫博之
岩手建設工業㈱

工 業 部 会

副部会長
碓井浩太郎
㈲ウスイ製作所

副部会長
碓井浩太郎
㈲ウスイ製作所

部会長
武　塙　玄　平
㈱ナガソノ

部会長
武　塙　玄　平
㈱ナガソノ

観光業部会

副部会長
草 野 文 夫
北上物産㈱

副部会長
草 野 文 夫
北上物産㈱

部会長
佐 藤 民 生

㈲喜乃字

部会長
佐 藤 民 生

㈲喜乃字

副部会長
中　村　通　孝

㈱中村商会

副部会長
中　村　通　孝

㈱中村商会

部会長
小瀬川泰志
コセガワ鋼管㈱

部会長
小瀬川泰志
コセガワ鋼管㈱

　消費税軽減税率等対策セミナーは8月26日、「知ら
ないと損する！？　10月1日から気を付けるべき経理
実務のポイント」と題して北上オフィスプラザで開催し
44名が受講。講師の小野税務会計事務所所長で税理
士の小野恵氏が軽減税率・消費税のしくみや業務対応
について説明した。
　また、軽減税率対策補助金やキャッシュレス・消費
者還元事業についても触れ、個々の状況にあわせて積
極的に活用をすることが有効と語った。
　その他、「消費税率引き上げ前に行うこと」として、
商品価格や店内掲示の見直し、業務量の増加が予想
される経理処理について、区分経理の基本を正しく知
ることに加えて救済措置等についても理解を深めるこ

とも必要とし、「いま実践できる
ことから対策を講じることが大
切で、販売管理、経理体制を見
直してよりよい経営の効率化に
つなげてまいりましょう」と語っ
た。

消費税軽減税率等対策セミナー
10月1日から気を付けるべき経理実務のポイント
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　工業部会は9月6日、「働き方改革講習会」を北上商
工会館で開催。部会員ら10人が参加し、4月から順次
施行されている働き方改革関連法のポイントととも
に、長時間労働を是正し多様で柔軟な働き方を実現す
る意義について学んだ。
　県働き方改革推進支援センターの講師派遣を利用
した今回の講習会では、講師の社会保険労務士西巻
充史氏が、2065年に日本の総人口が9000万人を割
り込み、高齢化率が38％台の水準になるという推
計を示し、子育て期の女性や就労意欲の高い高齢者
を労働力として活かす必要性があると語った。
　改正労働法の大きなポイントである罰則を伴う残業
時間の上限規制については、これまで36協定に特別条
項を適用すれば事実上、青天井となっていた時間外労
働が「原則として月45時間、年360時間」になり、特別
条項でも年720時間以内に法整備されたと説明。大企
業に続き、中小企業でも来年4月に残業規制がスター
トすることを踏まえ、「人は労働条件の良い方に流れ
る。少ない人数で仕事を回している中小企業は、早め
に対策を取らなければ現在の売上確保が難しくなる」
と助言した。
　このほか、10日以上の年次有給休暇が付与される全
ての労働者に年5日の取得が義務付けられたことも説
明。働き方改革の支援策として相談窓口や各種助成制
度も紹介し、人手不足解消のチャンスと捉えて働きや
すい職場づくりに取り組むよう促した。

　観光業部会は「観光振興に関する行政との懇談
会」を8月23日、北上商工会館で開催し、部会員・
市商工部20名が参加。北上市の観光振興施策につ
いて理解を深めた。
　佐藤民生部会長は、「今回がはじめての懇談会と
なる。課題や要望について活発に意見交換し意義あ
る懇談会として欲しい」とあいさつ。
　北上市が、今年の主な取り組みや入込数の推移、
市の観光物産振興事業予算について説明。また現在
の「北上市観光ビジョン」基本方針・推進体制・目
標数値についてもふれ、年間観光客数196万人、年
間宿泊数22万人目標値として掲げているとした。
　意見交換では、駅東口の観光客の利便性向上の
ための開発・利活用の検討や、北上川・国見山・
みちのく民俗村などの観光資源としての有効活
用、更には開園100周年が迫る「展勝地」の通年観
光としての活用について意見・要望があった。ま
た、観光アプリを活用した「まちあそび人生ゲー
ム」の導入や、インバウンド対応としてハード
（看板など）整備、ネイティブの人材受入の必要
性など要望があった。
　市からは、「皆様から頂いたご意見・要望につい
て今後検討・精査し、他部局、観光関係団体と連携
しながら、観光振興を図っていきたい。また民間事
業者が観光関連事業を行う場合についても、これま
で以上に補助していきたい。」と回答があった。

工業部会観光業部会

働き方改革講習会観光振興に関する「行政との懇談会」

北上市相去町大松沢１番地６４

機密書類を出張裁断リサイクル

TEL  0197-67-6446
リックス株式会社
出張シュレッ隊 検索検索
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購読のお申し込みは岩手日日HPから！

岩手日日新聞社 デジタルコンテンツ室 TEL.0191-21-8571

パソコンやスマホ、タブレットで、いつでも、どこでも地元のニュースを！

電子新聞ご利用料金は
簡単クレジットカード決済

電子新聞単独プラン

新聞購読料＋月額324円〈税込〉 月 額
2,400円〈税込〉新聞と併読でも月額 2,724円〈税込〉！

岩手日日併読プラン岩手日日ご購読者は

電子新聞に関するお問い合わせは

　佐藤正昭会頭は、8月27日北上市役所を訪れ、7月11
日に開催した会頭杯チャリティーゴルフコンペ（33名
参加）で参加者から寄せられた寄付金20,150円を髙
橋敏彦市長へ手渡した。
　平成16年から開催さ
れているチャリティーコ
ンペは、今回で16回目。
髙橋市長は「社会福祉
のため、北上市地域福
祉基金に活用したい」
と語った。

　8月25日、ふるさと体験館北上にて和賀町地区会員
懇談会を開催した。

会頭杯チャリティーゴルフコンペ

和賀町地域運営協議会

北上市へ寄付金贈呈

佐藤会頭と和賀町地域会員との懇談会

珠算検定1級 満点合格!!
　6月23日に行われた第216回珠算能力検定試験で、
江釣子中学校1年の阿部遥花（あべ  はるか）さんが1
級試験を300点満点で合格。9月2日商工会館にて伝達
式を行い、佐藤正昭会頭から表彰状と盾が贈られた。
　阿部さんは1級試験合格後、4度目の満点合格挑戦
で、受験前には教室での練習のほ
かプリントを自宅に持ち帰り練習す
るなど試験に向けて努力を重ねた。
「これからもそろばんを続けて、最
終的には10段を取れるように頑張
りたい」と目標を語った。

　会議所からは佐藤会頭、阿部副会頭、今野専務理事
らが出席。懇談会では、商工会館のあり方、市内宿泊の
状況、働き方改革などについて質問意見が出され、佐藤
会頭、今野専務が回答し、活発な意見交換が行われた。
　その後懇親会では、
同日開催された和賀町
地域運営協議会主催の
第50回チーム対抗パー
クゴルフ大会の表彰が
行われ、大いに盛り上
がった。
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　藤田澄子会長はじめ7名の女性会メンバーは、鹿児
島市の鹿児島アリーナで9月6日に行われた第51回全
国商工会議所女性会連合会鹿児島全国大会に参加
した。「ようこそ」を意味する「おじゃったもんせ！」の
テーマのもと全国から2576名が参加、女性ならではの
きめ細やかな視点と発想で地域の活性化を強く推し
進める姿を感じた。
　講演会では、昨年のＮＨＫ大河ドラマ「西郷どん」の
著者でもある作家の林真理子氏が「私の仕事から」と
題し講演。鹿児島の英雄でもある西郷隆盛の人生を描
くことになったときのプレッシャーについても触れた。
　前日の懇親会を含めた3日間、台風の影響で荒れた天
候ではあったが、多くの女性会の方 と々交流を深めた。
　次回大会は岡山県倉敷市で行われる。

　青年部は9月13日、幸楼で講習会を開催。青年部会
員・OB29名が参加し、「働き方改革」の内容と労働基
準法について理解を深めた。
　この講習会は日本YEGが定めた「YEGの日」の事業
として実施、講師を務めた西巻充史社会保険労務士・
行政書士事務所の西巻充史氏より直面する少子高齢
化のため、人材不足が問題となっており、魅力ある職
場づくりのため取り組むことが必要。残業時間の上限
規制や年5日の年次有給休暇の取得について解説し
た。質疑応答では会員事業所の現状を踏まえ、多くの
質問があり異なる業種の問題点など共有することもで
き有意義な講習会となった。

女性会だより

全国女性会連合会鹿児島大会
青年部だより

「働き方改革」を学ぶ

きたかみ逸品研究会

2019年度視察研修会
　きたかみ逸品研究会は、9月3日青森市の新町商店
街での視察研修会を行った。
　藤原会長を含む6名の会員は、好評である商店街
メンバーがガイドしながら巡る「しんまち逸品お店回
りツアー」で商店街を視察した。
　当日ガイドを務めていただいた伊香佳子氏の電気
屋IKOでは、小さな電気屋さんならではのアフター
サービスに強みを置き、「愛用の品」というキャッチ
フレーズで修理に持ち込んでくれるお客様が増えた
という。また、伝統工芸品店の大坂漆芸では、漆加工
の一部を自社で行うことで価格を抑えたり、鍋敷きな

どをおしゃれなデザインにすることで買い求める人が
増えているという。
　新町一店逸品研究会は、様々な業種が集まってい
るからこそ、コラボ商品の開発にもつながり、他のお
店の良さを周知するきっかけとなると語っていた。
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プラスプラス 最低賃金がことしも変わります

株式会社 S.I.T
～地域に根ざして共に歩む 確かな技術と信頼を～

事業内容：セキュリティ設置、電話機器、設備工事、保守
電話回線（アナログ、ISDN、ひかり電話）手配・変更
社内LAN構築、LED工事、ホームページ作成
パソコン・スマホ修理

あなたの会社のセキュリティが危ない！！あなたの会社のセキュリティが危ない！！
─ これからは情報セキュリティ対策が必須です ─

〒024-0093
北上市本石町1-5-33　NTT東日本北上ビル 2F
TEL：0197-72-5266
FAX：0197-72-5267
URL：https://sit-iwate.agecy

TEL：0197-72-5268

スマホドック24 岩手北上店
　　　　　　　　（パソコン、スマホ修理専門店）

㈱S.I.T

ランサムウ
ェアによる

詐欺・恐喝

ファイルがロック
ウィルスが
侵入

企業情報流出

サイバー攻
撃・脅威の

深刻化

直接、お伺いしてご説明いたします
お電話下さい。TEL：0197-72-5266

セキュリティ相談会実施中！

　最低賃金制度とは、最低賃金法に基づき国が賃金
の最低額を定め、使用者は、その最低賃金額以上の
賃金を労働者に支払わなければならないとする制度
です。
　地域別最低賃金は、産業や職種にかかわりなく、
都道府県内の事業場で働くすべての労働者とその使
用者に対して適用される最低賃金として、各都道府県
に1つずつ定められています。

岩手県
最低賃金 790円時間額

4 上記1,2,3が組み合わさっている場合

例えば、基本給が日給で
各手当（職務手当など）が
月給の場合

❶ 基本給（日給）→ 2 の計算で時間額を出す
❷ 各手当（月給）→ 3 の計算で時間額を出す
❸ ❶と❷を合計した額≧最低賃金額（時間額）

3 月給の場合 ÷
月 給

円

1か月の平均所定労働時間

時間

2 日給の場合 ÷

＝

＝
日 給

円

1日の平均所定労働時間

時間

≧
時間額

円

最低賃金額（時間額）

円

≧
時間額

円

最低賃金額（時間額）

円

1 時間給の場合 ≧
時間給

円

最低賃金額（時間額）

円

最低賃金額との比較方法

お問い合わせ先　　岩手労働局労働基準部賃金室　ＴＥＬ　019-604-3008
　　　　　　　　　岩手労働局ホームページ　　　http://iwate-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

令和元年10月4日から
28円
UP
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2019年度各種検定試験 受験料の変更
（10月以降に実施される検定）

　申込期限を8月31日としていましたが、期限を10月31
日まで延長いたします。
　なお、申込書に不備がない場合でも申込からスタート

キットが届くまで最大1.5か月かかることから、引き続き
早めの申し込みをお願いいたします。
※Origami Payは、本事業において9月以降の新規受付が終了しています。

●詳細については、
　北上商工会議所、または統一ＱＲ「ＪＰＱＲ」普及事業事務局まで https://jpqr-start.jp/business/index.html

統一ＱＲ「ＪＰＱＲ」申込期間の延長について
５００円

２，９５０円
２，５５０円
１，２２０円

９１０円

２，３４０円
２，０４０円
１，７３０円
１，６３０円
１，５３０円
１，３２０円
１，０２０円

９１０円

７，８５０円
５，７７０円
４，２００円

７，８５０円
４，７２０円
２，８５０円

５，５００円

６，６００円
４，４００円

全級

珠算・暗算
珠算のみ
暗算のみ

全級

１級
準１級
２級

準２級
３級

準３級
４～６級

７～１０級

１級
２級
３級

１級
２級
３級

２級
３級

珠　　算

簿　　　記

暗　　算

リテールマーケティング
（販売士）

段位認定

福祉住環境
コーディネーター

読　　上

  環境社会（ｅｃｏ）
○10月以降の検定受験料は、申込日が10月以前でも税率10％が適用となります。
○簿記検定はインターネットからの申し込みが可能です。支払方法はクレ

ジット払い、コンビニ払いに対応していますので窓口に来られない方でも
時間や曜日を気にせず申し込みができます。当所ホームページよりお申し
込みください。なお、窓口や郵送（現金書留）での申し込みは従来通り
受け付けております。
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発
行
日
／
令
和
元
年
十
月
一
日

　

発

　行
／
北
上
商
工
会
議
所

　 編
集
・
印
刷
／
株
式
会
社 

岩
手
日
日
新
聞
社

　
　
　
　

会会員員紹紹介介

ご当地そばとしての定着を目指す神楽屋
の「きたかみ蕎麦」（８８０円・消費税別）。
黒白２種類の十割そばが食べられる

そばを打つ千葉晃史さん。多い日は１００食ほどを用意する

令
和
元
年
１０
月
号（
通
巻
５
１
８
号
）

 

北
上
商
工
会
議
所
会
報

１０月・１１月の定例相談

※相談は事前の予約が必要で
す。あらかじめ電話でのご予
約をお願いいたします。

日本政策金融公庫盛岡支店（国民生活事業）

１６日㈬ 

２６日㈫ ※1日公庫（10：00～16：00） 

１３：００～１５：００

岩手県信用保証協会

１０月

１１月

時 間 １０：００～１６：００

２日㈬・９日㈬・１６日㈬

６日㈬・１３日㈬・２０日㈬
経営支援課 
　　　　☎６５-４２１１

「岩手県事業引継ぎ支援センター」
定期移動相談会

日　時／１０月８日㈫ １１：００～１５：００

場　所／北上商工会館　　　　

相談料／無 料（お問合わせ、申込は当所まで）

働き方改革個別相談

日　時／１０月８日㈫ １０：００～

　　　　１１月５日㈫、１９日㈫ １０：００～

場　所／北上商工会館（事前申込必要）　　　　

盛
り
上
げ
た
い

そ
ば
で
地
域
を

自
家
製
粉

　
石

臼

挽

き

手
打
ち
蕎
麦

　神
楽
屋

石臼挽き手打ち蕎麦 神楽屋
北上市和賀町岩崎16地割437
TEL　　　0197－72－8588
営業時間　11時～15時
　　　　 （夜は土曜18時～21時、その他完全予約制）
定休日　　月曜、その他営業カレンダーによる
https://www.kaguraya-japan.com/

　
北
上
市
立
鬼
の
館
の
隣
に
昨
年
１１
月

オ
ー
プ
ン
し
た
手
打
ち
そ
ば
の
店「
神

楽
屋
」。北
上
産
に
こ
だ
わ
っ
た
挽
き
た

て
、打
ち
た
て
の
十
割
そ
ば
を
提
供
し
、

豊
か
な
香
り
と
味
わ
い
で
リ
ピ
ー
タ
ー

を
増
や
し
て
い
る
。

　
同
店
の
そ
ば
は
、自
家
栽
培
と
地
元

農
家
か
ら
仕
入
れ
た
ソ
バ
を
使
い
、粗

挽
き
粉
で
打
つ
十
割
そ
ば
、細
挽
き
粉

で
打
つ
十
割
そ
ば
、二
八
そ
ば
の
３
種

類
。玄
ソ
バ
を
殻
ご
と
挽
い
た
粗
挽
き

粉
の
十
割
そ
ば
は
、黒
っ
ぽ
く
も
っ
ち
り

感
が
あ
り
、風
味
が
強
い
の
で
岩
塩
で

食
べ
る
の
も
お
す
す
め
。殻
を
む
き
丁

寧
に
挽
い
た
細
挽
き
粉
の
十
割
そ
ば
は

女
性
職
人
が
打
つ
。麺
は
白
っ
ぽ
く
、上

品
で
繊
細
な
味
が
楽
し
め
る
。「
こ
ん
な

そ
ば
を
初
め

て
食
べ
た
、

お
い
し
か
っ

た
と
言
っ
て

も
ら
え
る
の
が
う
れ
し
い
」と
店
を
営

む
千
葉
晃
史
さ
ん
は
ほ
ほ
笑
む
。

　
千
葉
さ
ん
は
延
べ
２
０
０
０
店
以
上

を
食
べ
歩
い
た
と
い
う
大
の
そ
ば
好
き
。

豊
か
な
自
然
に
引
か
れ
て
岩
崎
に
移
り

住
み
、２
０
１
２
年
に
市
な
ど
の
事
業

で
開
設
さ
れ
た「
そ
ば
ブ
ラ
ン
ド
研
修

セ
ン
タ
ー
」で
そ
ば
打
ち
を
学
ん
だ
。

　「
北
上
に
来
た
ら
北
上
の
物
を
食
べ
て

ほ
し
い
」と
天
ぷ
ら
の
野
菜
も
で
き
る

限
り
地
元
産
。だ
し
香
る
そ
ば
つ
ゆ
、オ

リ
ジ
ナ
ル
そ
ば
ス
イ
ー
ツ
に
も
力
を
入

れ
る
。９
月
に

は
、１
０
０
％

北
上
産
・
手
打

ち
・
一
皿
に
２

種
類―

な
ど
の

定
義
に
よ
る

「
き
た
か
み
蕎

麦
」の
ブ
ラ
ン

ド
化
活
動
を
始

め
た
。「
き
た
か

み
蕎
麦
を
名
物

に
し
て
、そ
ば

で
地
域
を
盛
り

上
げ
た
い
」と

意
気
込
ん
で
い

る
。

会報と一緒に封入し、
会員事業所にお届けしています。

Ａ４サイズ
封入１枚につき
３０,０００円（税別）

封入チラシ募集

お問い合わせ・お申し込みは総務課 ☎65-4211まで

販売促進
各種案内


